Parrocchia San Camillo Messina

QUARESIMA

1Q   QUESTO E’ IL TEMPO

Il Signore del tempo dona a noi questo giorno

per rispondere a Lui.

Questo è il tempo, questo è il tempo,

questo è il tempo di salvezza per noi.

Tempo di ritornare al Signore, 

tempo di convertire il cuore,
tempo di rinnovare l'amore per Lui.                   Rit.
Tempo di ascoltare il Signore, 

tempo di ricercare la luce,

tempo di confermare la fede in Lui.                   Rit.
Tempo di obbedire al Signore, 

tempo di rinunciare al male,

tempo di camminare nel bene con Lui.              Rit.
Tempo di rivestire il Signore, 

tempo di trasformare la vita,

tempo di ritrovare la gioia in Lui.                      Rit.
2Q   DOVE LA CARITÀ È VERA

Dove la carità è vera e sincera là c'è Dio.
Dove la carità perdona e tutto sopporta.
Dove la carità benigna comprende e non si vanta,
tutto crede ed ama e tutto spera la vera carità.

Ci ha riuniti in uno l'amore di Cristo
esultiamo e rallegriamoci in Lui,
temiamo ed amiamo il Dio vivente
ed amiamoci tra noi con cuore sincero.              Rit.

Quando tutti insieme noi ci raduniamo
vigiliamo che non sia divisi i nostri cuori,
non più liti non più dissidi e contese maligne
ma sia sempre in mezzo a noi Cristo Signore.    Rit.

Noi vedremo insieme con tutti i beati 

nella gloria il tuo volto Gesù Cristo Dio, 

gioia immensa, gioia vera noi vivremo 

per l'eternità infinita dei secoli. Amen.               Rit.

3Q   DIO HA TANTO AMATO IL MONDO
Dio ha tanto amato il mondo

da donare Suo Figlio,

perché chiunque creda in Lui,

non muoia ma abbia la vita.         (2 volte)
Egli è venuto a salvare ciò che era perduto,

non è venuto per i sani, ma per i malati.

Egli è venuto a perdonare le nostre colpe,

non è venuto per condannare, ma per amare:

da Lui avremo la vita, da Lui avremo la vita. Rit. (1 volta)
Egli non è venuto a chiamare la gente perbene,

ma quelli che sanno di esser peccatori,

perché cambino vita.

Egli ha preso su di sé le nostre malattie,

dalle Sue piaghe tutti noi siamo stati guariti:

da Lui avremo la vita, da Lui avremo la vita. Rit. (1 volta)
4Q   QUESTO E' IL MIO COMANDAMENTO
Questo è il Mio comandamento che vi amiate 
come Io ho amato voi, come Io ho amato voi.
Nessuno ha un amore più grande

di chi dà la vita per gli amici,

voi sarete Miei amici

se farete ciò che vi dirò.                                        Rit.
Il servo non sa ancora amare

ma Io vi ho chiamati amici,

rimanete nel Mio amore

ed amate il Padre come Me.                                  Rit.
Io pregherò il Padre per voi

e darà a voi il Consolatore,
che rimanga sempre in voi

e vi guidi nella carità.                                            Rit.
5Q    CON AMORE INFINITO
Con amore infinito vi ho amati, dice il Signore.

Con amore sincero vi amerete, amici Miei.

Ho messo il Mio cuore accanto al vostro cuore,

perché l'amore cresca in voi.

Ho messo la Mia vita a servizio della vostra,

perché l'amore abbondi in voi.                              Rit.
Ho messo le Mie mani sugli occhi di chi è cieco,

perché la luce splenda in voi.

Ho messo i Miei piedi sui passi di chi è solo,

perché la gioia nasca in voi.                                  Rit.
Ho messo il Mio pane in mano a chi ha fame,

perché la forza torni in voi.

Ho messo la Mia grazia nel corpo di chi soffre,

perché la pace sia in voi.                                       Rit.
Ho messo la Mia voce nel cuore di chi è sordo,

perché la fede aumenti in voi.

Ho messo la Mia luce davanti a chi è smarrito,

perché speranza torni in voi.                                 Rit.

6Q   ELOI’
Eloì, lemà sabactani a Te innalzo la Mia preghiera

Io come verme, scherno degli uomini,

Io nullità a Te volgo il capo, Eloì.

Eloì da Te son nato, come Mia madre Tu mi hai nutrito,

ma ora son solo, nessuno mi aiuta,

solo in Te la Mia speranza

ed il Mio amore, Eloì.

Eloì la gente mi odia, contro di Me la loro bocca.


Io come acqua sono versato,
ed il Mio cuore è come cera 

e non batte più, Eloì.

Contro di Me son come cani, 

mi hanno forato le mani e i piedi,

posso contare tutte le Mie ossa,
mentre loro sul Mio vestito,
gettan la sorte, Eloì.

Ma tu Signore non sei lontano,

Mia forza, in Te confido,
perché hai ascoltato il grido del Tuo servo

ed il Mio cuore vivrà per sempre in te, Eloì.

Canterò le Tue lodi, racconterò il Tuo amore,

per Te vivrò e i figli Miei,
annunzieranno la Tua giustizia,

proclameranno la Tua gloria, Eloì.

7Q   OFFERTA
Signore noi ti offriamo la nostra libertà,

la stessa che Tuo Figlio morendo ci ha donato.

La libertà di essere, di vivere e morire,

la libertà di credere nel Cristo Salvatore.

Signore noi ti offriamo con tutto il nostro cuore,
la gioia della vita e tutti i suoi dolori.

La gioia di soffrire, di amare e perdonare,

la gioia di vederti nell'universo intero.

Accetta questa offerta che noi leviamo a Te,
è parte di noi stessi e della nostra vita.

E' tutto ciò che abbiamo e Tu lo accetterai,
perché io so che oggi per primo mi amerai.

8Q   SALMO 102
Benedici il Signore, anima mia

quanto è in me benedica il Suo Santo Nome.

Benedici il Signore, anima mia

non dimenticar i tanti Suoi benefici.

Egli perdona le nostre colpe,

dona pace alla nostra vita;

il Signore agisce con giustizia

la Sua forza è la bontà.


Benedici il Signore ... (prima parte)     

Lento all'ira è il Signore,

buono pietoso e grande nell'amore;

come il cielo è alto sulla terra

così grande è il Suo amor.


Benedici il Signore ... (prima parte)     

Benedite il Signore,

beneditelo voi Sue schiere,

voi ministri fate il suo volere

e il Suo amor vi guiderà.


Benedici il Signore ... (ritornello intero)     

9Q   COME MARIA
Vogliamo vivere, Signore, 
offrendo a Te la nostra vita,
con questo pane e questo vino, 

accetta quello che noi siamo.

Vogliamo vivere, Signore,

abbandonati alla Tua voce,

staccati dalle cose vane,

fissati nella vita vera.

Vogliamo vivere come Maria,

l'irraggiungibile, la Madre amata

che vince il mondo con l'amore

e offrire sempre la Tua vita

che viene dal cielo.

Accetta dalle nostre mani,
come un'offerta a Te gradita,

i desideri di ogni cuore,

le ansie della nostra vita.
Vogliamo vivere, Signore,

accesi dalle Tue parole,
per riportare in ogni uomo

la fiamma viva del Tuo amore.                       Rit.
10Q   APRI LE TUE BRACCIA
Hai cercato la libertà lontano

hai trovato la noia e le catene.

Hai vagato senza via solo con la tua fame.

Apri le tue braccia corri incontro al Padre

oggi la Sua casa sarà in festa per te.
Se vorrai spezzare le catene

troverai la strada dell'amore

la tua gioia canterai: questa è libertà.              Rit.
I tuoi occhi riflettono l'azzurro

c'è una casa che aspetta il tuo ritorno

e la pace tornerà: questa è libertà.                   Rit.

11Q   SEGNI NUOVI 
E segni nuovi oggi nascono già,

e c'è più sole nelle nostre città.

Il mondo unito splende qui fra di noi,

è un ideale che la storia farà,

un ideale che storia si fa...   (bis)

 

Vedo cambiare le cose che stanno attorno,

crollare muri e barriere sin dal profondo;

vedo gente che vive la vita; 

vedo in alto un cielo chiaro...                             Rit.
 

Ormai non è così strano sentir parlare,
di una casa comune dove abitare,

se l'amore tra noi lo farà, si va verso il mondo intero...R.
12Q   PACE
Pace, pace, pace in terra agli uomini

e nel mare ai pesci, nel cielo agli uccelli,
pace fra noi fratelli.
Vi riconosceranno, da come vi amerete.

Vi seguiranno, non li deludete.              Rit.
13Q   CUSTODISCIMI

Ho detto a Dio senza di Te

alcun bene non ho, custodiscimi.

Magnifica la mia eredità

benedetto sei Tu sempre sei con me.

Custodiscimi, mia forza sei Tu.

Custodiscimi, mia gioia Gesù. [2 volte]

Ti pongo sempre innanzi a me

al sicuro sarò, mai vacillerò!

Via , verità e vita sei;

mio Dio credo che Tu mi guiderai.                    Rit.
14Q   BENEDETTO TU SIGNORE
Benedetto Tu, Signore. Benedetto Tu nei secoli.

Benedetto Tu, Signore.

Prendi da queste mani il pane  che offriamo a Te,

fanne cibo che porterà la vita Tua.

Benedetto Tu, Signore. Benedetto Tu nei secoli.

Benedetto Tu, Signore.

Prendi da queste mani il vino  che offriamo a Te,

fanne linfa che porterà l’eternità.

Queste nostre offerte,  accoglile, Signore

e saranno offerte pure.

Questo nostro mondo accogli,  o Signore

e saranno cieli e terre  che Tu farai nuovi.

Benedetto Tu, Signore. Benedetto Tu nei secoli.

Benedetto Tu, Signore.

Prendi da queste mani il cuore che offriamo a Te,

fanne dono che porterà la vita Tua.                      Rit.
15Q   E’ GIUNTA L’ORA
E' giunta l'ora Padre per Me, ai miei amici ho detto che

questa è la vita conoscere Te e il Figlio Tuo Cristo Gesù.

Erano Tuoi li hai dati a Me ed ora sanno che torno a Te,

hanno creduto, conservali Tu nel Tuo amore, nell'unità.

Tu mi hai mandato ai figli tuoi, la Tua parola è verità.

E il loro cuore sia pieno di gioia, 

la gioia vera viene da Te.

Io sono in loro e Tu in Me e sian perfetti nell'unità

e il mondo creda che Tu mi hai mandato,

li hai amati come ami Me.
16Q   TRA VOI LA CARITA’
Cos’è quest’aria che ci avvolge,

questo mistero che ci supera

e fa di noi un solo cuore, un’unica famiglia:

è l’amore di chi sa dare la vita, di chi non misura mai.

Ci sia tra voi la carità, 
l’amore vero che mai finirà.

E tra la gente un fuoco che, 

il mondo intero trasformerà.

Sentirti ancora vivo tra di noi, al centro della nostra vita

e ritrovare come nuova quell’unità più vera

vivendo così, già sulla terra un angolo di cielo.   Rit.
17Q   BEATO L’UOMO
Beato l'uomo che retto procede

e non entra a consiglio con gli empi

e non va per le vie dei peccatori

nel convegno dei tristi non siede.
Nella legge del Signore ha riposto la sua gioia,

se l'è scritta sulle porte 

e la medita di giorno e di notte.                            Rit.
E sarà come l'albero che è piantato sulle rive del fiume,
che dà frutto alla sua stagione, 

né una foglia a terra cade.                                     Rit.
Non sarà così per chi ama il male, 

la sua via andrà in rovina:

il giudizio del Signore è già fatto su di lui.           Rit.
18Q   DOV’E’ CARITA’ E AMORE
Dov'è carità e amore, qui c'è Dio.  
Ci ha riuniti tutti insieme, Cristo amore,

godiamo esultanti nel Signore;

temiamo ed amiamo il Dio vivente

e amiamoci tra noi con cuore sincero.       Rit.
Noi formiamo qui riuniti un solo corpo,

evitiamo di dividerci tra noi;
via le lotte maligne, via le liti

e regni in mezzo a noi Cristo Dio.             Rit.
Chi non ama resta sempre nella notte

e dall'ombra della morte non risorge;

ma se noi camminiamo nell'amore,

noi saremo veri figli della luce.                 Rit.
Nell'amore di colui che ci ha salvato,

rinnovati dallo Spirito del Padre;
tutti uniti sentiamoci fratelli

e la gioia diffondiamo sulla terra.              Rit.
Imploriamo con fiducia il Padre Santo,
perché doni ai nostri giorni la Sua pace;
ogni popolo dimentichi i rancori

e il mondo si rinnovi nell'amore.               Rit.
Fa’ che un giorno contempliamo il Tuo volto nella gloria dei beati, Cristo Dio

e sarà gioia immensa, gioia vera

durerà per tutti i secoli senza fine.             Rit.
19Q  TE AL CENTRO DEL MIO CUORE
Ho bisogno d'incontrarti nel mio cuore,

di trovare Te, di stare insieme a Te:

unico riferimento del mio andare,

unica ragione Tu, unico sostegno Tu.

Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

Anche il cielo gira intorno e non ha pace,

ma c'è un punto fermo è quella stella là.

La stella polare è fissa ed è la sola,

la stella polare Tu, la stella sicura Tu.

Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

Tutto ruota intorno a Te in funzione di Te

e poi non importa il "come", il "dove" e il "se".
Che Tu splenda sempre al centro del mio cuore,

il significato allora sarai Tu,

quello che farò sarà soltanto amore.

Unico sostegno Tu, la stella polare Tu.

Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.      Rit.
20Q   GLORIA A TE PAROLA VIVENTE
Gloria a Te, Parola vivente,

Verbo di Dio, gloria a Te,

Cristo Maestro, Cristo Signore!

Tu solo hai parole di vita per noi.

Beato colui che ti ascolta, Signore,

perché vivrà.                                                      Rit.
Tu solo hai proposte di amore per noi.

Beato colui che le accoglie, Signore,

perché vivrà.                                                      Rit.
Tu solo sei via alla vita per noi.

Beato colui che ti segue, Signore,   
perché vivrà.                                                      Rit.
Tu solo dischiudi l'eterno per noi.

Beato colui che in te spera, Signore,

perché vivrà.                                                       Rit.
21Q   CANTO A TE MARIA
Nella casa Tua io canto a Te, Maria;

prendi fra le mani Tu la vita mia,

accompagna il mio cammino verso Lui

sulla strada che hai percorso Tu, Maria.
Tu che hai vissuto nella verità,

Tu vera donna della libertà,

dal cuore Tuo l'amore imparerò

e nel mondo io lo porterò.                                  Rit.
Resta vicino a me, Madre di Dio,

del Tuo coraggio riempi il cuore mio.

Solo l'amore, allora, mi guiderà,

sarò luce per l'umanità.                                       Rit.
22Q   DOLCISSIMA MARIA
Dolcissima Maria non ti dimenticare

di un popolo fedele che torna qui a pregare.

Piena di grazia ognor donaci il Tuo Signor

e noi con mente pia Ti salutiamo: Ave Maria.

Sul mare tempestoso della vita che avanza

sciogli una bianca vela di pace e di speranza.    Rit.
Sul monte della croce ascolta il nostro pianto

il peso del dolore consola e rendi santo.             Rit.
Tu iride di pace che unisci cielo e terra

difendi tutti i popoli dall’odio e dalla guerra      Rit.
