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OORRDDIINNAARRIIOO  

  

 
1 CANTIAMO AL SIGNORE CON GIOIA 
Cantiamo al Signore con gioia,   
cantiamo per amor: un inno di lode la vita sarà, 
un canto d’amore per lui. (2 volte) 
 

In ogni momento, un do - no, la vita per sempre sarà, 
e nasce la gioia che viene da te: la gioia che mai finirà. 
Rit. 
La vita sarà solo amo  -  re  se tu resti ancora con noi. 
La tua presenza   la luce darà: la luce che viene da te 
Rit. 
 

2 ALZA LE BRACCIA, APRI IL TUO CUORE 
 

Gri-da la tua voglia di pace, gri-da la giustizia che vuoi. 
Scoprirai che da sempre una voce grida più forte  di te. 

Se - nti, questa voce ti cerca, se - nti, ha bisogno di te. 
Credi che nel profondo del cuore 
chi sta chiamando è Gesù. 
 

Alza  le braccia, apri il tuo cuore,   
dona al Signore splendi - da lode. 
Non dare spazio alla   tristezza, ma canta gloria. 
In ogni cosa rendi il tuo grazie,  
continuamente invoca il Suo Nome. 
Apri il tuo cuore, la forza del suo amore è già in te. 
 

Ca-nta, la tua voglia di gioia, ca-nta, la speranza che è in te. 

Scoprirai che la voce di Cristo  canta più forte che mai. 
Cre-di, è parola di vita,  cre - di, egli è via e verità. 
Lascia che nel suo amore infinito  
trovi un amico anche in te. Rit. 
 

3 EMMANUEL  
 

Dall'orizzonte una grande luce viaggia nella storia 
e lungo gli anni ha vinto il buio facendosi Memoria, 
e illuminando la nostra vita chiaro ci rivela 
che non si vive se non si cerca la Verita–aa-à  aa-a   
 

Da mille strade siamo arrivati sui passi della fede,  
sentiamo l'eco della Parola che risuona ancora 
da queste mura, da questo cielo per il mondo intero: 
è vivo oggi, è l'Uomo Vero Cristo tra noi. 
 
Siamo qui  sotto la stessa luce,  

sotto la Sua croce, cantando ad una voce. 
E' l'Emmanuel Emmanuel, Emmanuel. 
E' l'Emmanuel, Emmanuel. 
 

Un grande dono che Dio ci ha fatto  
è Cristo il suo Figlio, 
e l'umanità è rinnovata, è in Lui salvata. 
E' vero uomo, è vero Dio, è il Pane della Vita, 
che ad ogni uomo ai suoi fratelli ridonerà.  Rit. 
 

La morte è uccisa, la vita ha vinto,  
è Pasqua in tutto il mondo, 
un vento soffia in ogni uomo lo Spirito fecondo. 
Che porta avanti nella storia la Chiesa sua sposa, 
sotto lo sguardo di Maria comunità.     Rit. 
 

 4 E’ UN GIORNO DI FESTA 
 

È un giorno di festa, è il giorno per noi 
cantare l’amore che viene da Lui. 
È un giorno di gioia la gioia per noi 
scoprirsi suoi figli e amati da Lui. (X2) 
 

Tu ci chiami Signore alla mensa che accoglie 
Sei Parola pane del nostro cammino fonte d’eternità. 
Rit. 
 

Noi veniamo Signore per trovarti e amarti 
Noi fratelli, noi una sola famiglia un corpo solo in te. 
Rit.( X2)  
 

5 I FRUTTI CHE TI OFFRIAMO 
 

Pane bianco de - lla terra qui per te Signore 
ed il frutto de - lla vite ti doniamo lie – eti - i 
la tua forza benedica questi frutti che 
con l'impegno di ogni giorno noi offriamo a te. 
 

Ogni ora di lavoro ogni affanno in più 
il cercare ogni giorno la tua volontà 
sono istanti della vita sono frutti che, 
con l'impegno di ogni giorno noi offriamo a te. 
 

Tanti sbagli da bambino e la nostalgia; 
una gioia, un dolore, quella povertà 
Tu li accetti o Signore, sono frutti che 
con l'impegno di ogni giorno noi offriamo a te.  
con l'impegno di ogni giorno noi offriamo a te.  
 

6  FA CHE IO CREDA 
 

Ne - l mio cuore credo che Tu sei il Figlio di Dio.  
Tra le Tue mani, Signore, quest’acqua  
in vino si trasformerà, non c’è un altro Dio come Te. 
 

Ge - sù Santo, Figlio del Dio vivente Tu sei.  
Se oggi io guardo al tuo cuore anche sull’acqua 
io camminerò, non c’è un altro Dio  co  -  me Te. 
  
Fa ch’io creda, o Signore,  
nel potere del Tuo amore, 
Come incenso sale già  il mio grazie  
per le cose che fara    -    i. 



Fa’ ch’io veda, o Signore,   
il potere del Tuo nome, 
che ogni uomo creda in Te.  Tu sei Cristo  
e nei cuori regnerai, il Figlio di Dio Tu sei.    
  

Ne - l mio cuore credo che Tu sei  il Figlio di Dio.  
Tra le Tue mani, Signore,  
la morte in vita si trasformerà,  
non c’è un altro Dio come Te. 
Ge - sù santo, Figlio del Dio vivente Tu sei. 
Se oggi io guardo al Tuo cuore, anche sull’acqua  
io camminerò, non c’è un altro Dio  co  -  me Te.     
 

Fa ch’io creda, o Signore,  
nel potere del Tuo amore, 
Come incenso sale già  il mio grazie  
per le cose che fara    -    i. 
Fa’ ch’io veda, o Signore,   
il potere del Tuo nome, 
che ogni uomo creda in Te.  Tu sei Cristo  
e nei cuori regnerai, il Figlio di Dio Tu sei.    
il Figlio di Dio Tu sei, il mio Signore tu se – i  

                                        (Ripete e sale di tono)                     
 

7  SERVO PER AMORE 
 

Una notte di sudore, sulla barca in mezzo al mare 
e mentre il cielo si imbianca già  
tu guardi le tue reti vuote 
Ma la voce che ti chiama un altro mare ti mostrerà 
e sulle rive di ogni cuore le tue reti  getterà. 
 

Offri la vita tua come Maria 
ai piedi della croce e sarai servo di ogni uomo,  
servo per amore sacerdote dell'umanità. 
 

Avanzavi nel silenzio,tra le lacrime speravi 
che il seme sparso davanti a Te  
cadesse sulla buona terra. 
Ora il tuo cuore è in festa  
perché il grano biondeggia ormai 
è maturato sotto il sole puoi riporlo nei granai. Rit.  
 

F: Una notte di sudore M: Offri la vita tua 
F: Offri la vita tua M: Avanzavi nel silenzio Rit.  
 

8       BENEDICI IL SIGNORE 
 

Benedici il Signore anima mia 
quanto è in me benedica il suo nome 
non dimenticherò tutti i suoi benefici 
benedici il Signore anima mia. 
 

Lui perdona tutte le tue colpe  
e ti salva dalla mo - rte 
ti corona di grazie e ti sazia di beni  
nella tua giovine - zza. Rit. 
 

Il Signore agisce con giustizia  
con amore verso i po - veri 
rivelò a Mosè le sue vie a Israele  
le sue grandi opere.  Rit. 
 

Il Signore è buono e pietoso  
lento all'ira e grande nell' amore 
non conserva in eterno il suo sdegno e la sua ira  
verso i nostri pecca - ti.   Rit. 
 

Come dista Oriente da Occidente  
allontana le tue  colpe 
perché sa che di polvere siam tutti noi plasmati  
come l'erba i nostri gio - rni.   Rit. 
 

Benedite il Signore voi angeli  voi tutti suoi mini – stri  
Beneditelo voi tutte sue opere e domini  
benedicilo tu, anima mia. Rit. 

 
9  SEI IL PANE DELLA VITA 

 

A te veniamo per dirti grazie,  
solo chiediamo il tuo amor, 
e nasce un canto che ci innamora:  
la nostra vita doniamo a te. 
Sei tu soltanto il nostro bene,   
vogliam restare accanto a te. 
La vita è un volo che giunge a sera: 
nessuno è solo, se spera in te. 
 

Sei il Pane della vita, sei l’Amore, tu. 
Sei il Giorno che non muore, sei la Vita, tu. 
 

Ogni dolore nel tuo dolor, ogni fatica l’hai presa tu, 
nel tuo silenzio un solo canto:ogni respiro sarà per te.  

 
10  ABBRACCIAMI 
 

Ge - sù parola viva e vera  
Sorgente che disseta e cura ogni ferita 
Ferma su di me i tuoi occhi 
La tua mano stendi e donami la vita 
 

Abbra - cciami Dio dell’ete - rnità 
Rifugio dell’a - nima grazia che o – pera 
Risca - ldami  fuoco che li - bera  
Manda il tuo Spi - rito Maranathà Gesù 
 

Ge - sù asciuga il nostro  pianto 
Leone vincitore della tribù di Giuda 
Vieni nella tua potenza  
questo cuore sciogli Con ogni sua paura.    Rit 
 
Per sempre io canterò la  tua immensa fedeltà 
Il tuo spirito in me in eterno ti loderà      
Per sempre io canterò la  tua immensa fedeltà 
Il tuo spirito in me in eterno ti lo – de  -  rà   Rit 
 

F - Manda il Tuo Spirito            -              o   
M -                   Riscaldami  fuoco che libera     
F –  Manda il Tuo Spirito             -           o 
M - Manda il  Tuo  Spirito    Maranathà Gesù     
F -  Manda il Tuo Spirito            -              o   
M -                 Riscaldami  fuoco che libera     
F –  Manda il Tuo Spirito             -           o 
M -  Manda il  Tuo  Spirito    Maranathà Gesù     
Insieme: Abbracciami. 



11  CANTERÒ PER TE 
 

Tu che nel silenzio parli solo tu,  
che vivi nei miei giorni,  
puoi colmare la sete che c'è in me  
e ridare senso a questa vita mia   
che rincorre la sua verità.  
 

Tu di chiara luce splendi  
solo tu i miei pensieri accendi  
e disegni la tua pace dentro me   
scrivi note di una dolce melodia    
che poi sale nel cielo in libertà.  
 

E canterò solo per te la mia più bella melodia  
che volerà nel cielo immenso  
e griderò al mondo che  
un nuovo sole nascerà  
ed una musica di pace canterò.  
 

Tu che la tua mano tendi solo tu che la tua vita doni  
puoi ridarmi la mia felicità   
la speranza di una vita nuova in te  
la certezza che io rinascerò.   
 

 
12 INSIEME A TE 
 

Insieme a te, uniti a te,  
la nostra vita si trasformerà. 
Insieme a noi, accanto a noi, 
ti sentiremo ogni giorno Gesù. 
 
Spezzando il pane hai detto ai tuoi:  
Questo è il mio corpo donato a voi 
prendendo il calice hai detto Gesù:  
Ecco il mio sangue versato per voi. 
 
Se celebriamo la Pasqua con te,  
diventeremo discepoli tuoi, 
tu hai donato la vita per noi,  
perché viviamo in eterno con Te. 
 

Tu hai mandato i discepoli tuoi,  
in tutto il mondo a parlare di te, 
a rinnovare il tuo gesto d'amore:  
"Fate questo in memoria di me". 
 

Insieme a te, uniti a te,   
la nostra vita si trasformerà. 
Insieme a noi, accanto a noi,  
ti sentiremo ogni giorno Gesù. 
 

E con la forza che viene da te,  
cammineremo nel mondo Signor, 
con questo pane che hai dato a noi,  
riceveremo la vita di Dio.  
 

 

13    DANZA LA VITA  
 

Canta con la voce e con il cuore,  
con la bocca e con la vita, 
canta senza stonature,  la verità del cuore. 
Canta come cantano i viandanti 
Tutti: Canta come cantano i viandanti 
non solo per riempire il tempo, 
Tutti: non solo per riempire il tempo, 
Ma per sostenere lo sforzo 
Tutti: Ma per sostenere lo sforzo 
Canta e cammina, canta e cammina. 
Se poi, credi non possa bastare  
segui il tempo, stai pronto e… 
 

Danza la vita, al ritmo dello Spirito. Oh Danza, 
danza al ritmo che c'è in te 
Spirito che riempi i nostri  cuori.   
Danza assieme a noi 
 

Cammina sulle orme del Signore,  
non solo con i piedi ma  
usa soprattutto il cuore. Ama chi è con te. 
Cammina con lo zaino sulle spalle 
Tutti: Cammina con lo zaino sulle spalle 
la fatica aiuta a crescere 
Tutti: la fatica aiuta a crescere 
nella condivisione     
Tutti: nella condivisione  
Canta e cammina (2volte) 
Se poi, credi non possa bastare  
segui il tempo, stai pronto e… Rit. 
 

14 GRIDA NUOVA UMANITÀ 
 

Grida nuova umanità,  
grida il canto dell'amore. 
Il futuro è' già presente dentro te! 
É la sua armonia che  
spezza il pianto della notte. 
Sul tuo viso un nuovo sole risplenderà. 
 

(U) Gente tra le strade che non ama più, 
(D) figli di una storia che s'intreccia ormai  
(U) senza pace    (I.me) senza libertà. 
(U) Troppi volti spenti pieni d'ansia 
(D) troppe le paure di un futuro che  
(U) non sorride,  (I.me) non si accende ormai... Ma 
(U) anche tra le strade, la fatica 
(D) guarda a questo mondo che tu costruirai 
(U) se ogni giorno ancora   (I.me) ti amera - i.  Rit. 
 

(U) No, non dire che non ce la farai, 
(D) che non riuscirai a sorridere, 
(U)  a colmare il vuoto (I.me) dentro te. 
(U) E' un fuoco che torna ad ardere 
(D) nei tuoi giorni e nella storia tua: 
(U) nuova luce,   (I.me) nuova libertà... 
(U) Canta insieme a noi quest'Umanità 
(D) questo mondo ormai che rinascerà 
(U) perché ogni giorno  (I.me) si amerà!    Rit. 
 



(U) Grida nuova umanità, 
(R.ze)                              grida il canto dell'A –  
 

(U)   Grida nuova umanità, 
(R.ze) –more                           il futuro è dentro te! 
                                                    il futuro è dentro te - e!   
(I.me) Il futuro è dentro te! 

 
15 STRADE E PENSIERI PER DOMANI 
 

Sai, da soli non si può  fare nulla, sai, aspetto solo te.   
Noi voi tutti, vicini e lontani   insieme si fa  
Sai ho voglia di sentire la mia storia:  
dimmi quello che sarà  
Il corpo e le membra nell’unico amore insieme si fa  
 

Un arcobaleno di anime  
che ieri sembrava distante. 
Lui traccia percorsi impossibili:  
strade e pensieri per domani 
 

Sai, se guardo intorno a me, c’è da fare, 
c’è chi tempo non ne ha più. 
Se siamo solidi e solidali, insieme si fa… 
Sai, oggi imparerò più di ieri  
stando anche insieme a te. 
Donne e uomini, non solo gente, insieme si fa… Rit  
 

Sai c’è un’unica bandiera, in tutto il mondo 
c’è una sola umanità. 
Se dici “Pace - Libero tutti” insieme si fa…  
Sai l’ha detto anche B.-P.: «Lascia il mondo      
un po' migliore di così». 
Noi respiriamo verde avventura e  
insieme si fa…  Rit X2 
 

16      RESTA CON ME 
 

Resta con me   adesso che ti ho ritrovato 
adesso che mi guardo dentro senza paura e senza ipocrisia 

scoprendo che sei stato sempre qui  
presenza silenziosa ed unica 
Resta con me adesso che mi hai dissetato 
adesso che non ho più fame  
se non di quell’amore che mi dai 
lasciandomi sbagliare in piena libertà  
e tornare a crescere con te 
 

Resta con me Signore infondimi pace 
Resta con me ed io camminerò 
Resta con me Signore Tu sentiero di luce 
Insieme a Te io ricomincerò.       (Stacco) 
 

Resta con me nei giorni bui che verranno 
quando tempeste arriveranno a scuotere l’anima mia. 
Lo so che tu non mi hai lasciato mai 
ed oggi come sempre sei con me. Rit. 

 
 
 
 

17 ACQUA SIAMO NOI 
Acqua siamo noi, dall'antica sorgente veniamo, 
fiumi siamo noi se i ruscelli si mettono insieme, 
mari siamo noi se i torrenti si danno la mano, 
vita nuova c'è se Gesù è in mezzo a noi. 
 

E allora diamoci la mano  
e tutti insieme camminiamo 
ed un oceano di pace nascerà. 
E l'egoismo cancelliamo  
e un cuore limpido sentiamo 
è Dio che bagna del suo amor l'umanità. 
 

Su nel cielo c'è Dio Padre che vive per l'uomo 
crea tutti noi e ci ama di amore infinito, 
figli siamo noi e fratelli di Cristo Signore, 
vita nuova c'è quando Lui è in mezzo a noi. Rit. 
 

18   NOI VENIAMO ALLA TUA FONTE 
 

Noi veniamo alla tua fonte, acqua viva sparsa per noi. 
Tu conosci la nostra sete, parlaci del tuo amor. 
 
Venite, voi che siete affaticati, 
senza alcuna attesa, senza ricompensa. 
solo con il pegno del mio amor, 
solo con il pegno del mio amor. 
 
Noi veniamo al tuo Vangelo luce vera su di noi, 
tu conosci il nostro pianto, torna a parlar di te. Rit. 
 
Noi veniamo alla tua mensa, dove spezzi il pane per noi, 

tu conosci la nostra fame e ci sazi del tuo amor. Rit. 
 

19   AVE MARIA 
 

Ave Maria, piena di grazia,il Signore è con Te, con Te. 
Sei benedetta fra tutte le donne 
benedetto è il frutto del Tuo seno, Gesù. 
Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori 
adesso e nell’ora della nostra morte. Amen, Amen. 
 

20   SONO QUI A LODARTI 
 

Luce del mondo nel buio del cuore,  
vieni ed illuminami 
Tu mia sola speranza di vita,  
Resta per sempre con me. 
 

Sono qui a lodarti, qui per adorarti 
qui per dirti che tu sei il mio dio 
e solo tu sei santo, sei meraviglioso 
degno e glorioso sei per me. 
 

Re della storia Re nella Gloria,  
Sei sceso in terra fra noi. 
Con umiltà il tuo trono hai lasciato,  
Per dimostrarci il tuo amor.     Rit. 
 
Io ma - i saprò quanto ti costò,  
lì su - lla croce morir per me.  (x3)         Rit. (x3) 


